
Barnaamijka 
Ogaanshaha-Si-Xun-U-Fikirka

1. Garo/
Garwaaqso/Ogow

2. Iska daa

3. La dagaal/
Waajah

Ah, waxa aad tahay mid 
ka mid ah fikirrada xunxun

Fikirka xumi waxa uu u 
baahan yahay in la garto,

 marka midna ha garan waayin.

Fikirrada xunxumi waa wax 
dhib badan leh – oo diciifnimo

 ku dhisan. Waa aad iska 
goyn kartaa.

Warqadda 1aad

Written by Dr Chris Williams. Copyright (2009-2014) Five Areas Resources Ltd. All rights reserved. Used under license. www.llttf.com



4. Is nasi/wkahti 
isa sii

5. U eeg si kale
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Warqadda 2aad

Taladii aad saaxiibkaa 
siin lahayd oo kale isku sheeg.

Is weyddii in ay taladaasi 
lix bilood macne kuu 

sameynayso iyo in kale.
Dooro qof aad garanayso 

oo faham sida uu u 
xalliyo mushkiladaha.
Is weyddii in ay wax 

micne ah kuu samaysay.
Tan ma waxa aad ku saleynaysaa 

sida aad dareentay adiga 
oo aan xaqiiqda raacayn?

Maxay dadka kale leeyihiin?
Ma u jeeddaa ama qiimeynaysaa 

xaalladda oo dhan?

Muxuu qof ku jeceli kugu yiri? 
Aammin oo u oggolow in ay 

kaa caawiyaan si xun u fikirka.
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